
 
 

 

  السيرة الذاتية
  

  السيد مصطفى راغب الأقرع                         : الاسم 
  مصرى                        :الجنسية 

   الكويت                         : لعنوانا
                             

  
  :العلمية المؤهلات

   
  بمرتبة الشرف الأولى مع التوصية بطبع و تبادل الرسـالة   قسم علم النفسفي الآداب من الدكتوراه  درجة

  ٢٠٠٨ – جامعة عين شمس –كلية الآداب  – مع الجامعات و المراكز العلمية
  جامعة عـين شمـس    –كلية الآداب  –قسم علم النفس    –الحصول على السنة التمهيدية للدكتواره- 

٢٠٠٤ 
 جامعة عين شمس  بتقدير ممتاز مـع التوصـية بـالطبع و     –داب قسم علم النفس شهادة الماجستير فى الآ

   ٢٠٠٣. التبادل مع الهيئات العلمية 
  جامعة عين  –كلية الآداب  –قسم علم النفس   -دبلومة الخدمة النفسية  تخصص علم النفس الاكلينيكى

 ١٩٩٩ –شمس 
 ١٩٩٦جامعة طنطا تقدير جيد   –س الآداب  قسم علم النفس ليسان. 

  
  

   :العلميةالدورات والشهادات 
  

  ٢٠١٠الكويت    -مركز الراشد للتنمية البشرية  –دورة لغة الجسد 
  ٢٠١٠الكويت    -مركز الراشد للتنمية البشرية  –دورة ادارة الضغوط 
  ٢٠٠٩الكويت    -مركز الراشد للتنمية البشرية  –دورة كيف تخطط لحياتك 
  ٢٠٠٨الكويت    -مركز الراشد للتنمية البشرية  –دورة ممارس العلاج بالتنويم الايحائى 
 ٢٠٠٦جامعة عيش شمس  -دورة متخصصة فى مجال العلاج المعرفى الفردى و الجمعى 
  ٢٠٠٦ -جامعة عين شمس  –دورة متخصصة فى مجال العلاج الدينامى 
   دورة متخصصة فى مجال الصحة النفسية للطفل  من الجمعية المصرية للصحة النفسية بالتعاون مع الاتحـاد

 ٢٠٠١ العالمى للصحة النفسية 
  برنامج  -دورة متخصصة فى مجال التحليل الاحصائى للعلوم الاجتماعية باستخدام الكمبيوترSPSS   ،

 ٢٠٠٠.جامعة المنصورة  –مركز الحاسب العلمى 
 ٢٠٠٠الاتحاد العام للجمعيات الأهلية  -دورة  فى مجال العمل التطوعى بالجمعيات الاهلية 
  ١٩٩٩دورة  تدريبية فى مجال التنمية المستدامة من برنامج الأمم المتحدة للتنمية ، القاهرة فى  



 
 

 

  
  :الخبرات العملية

  
 للطب العزائم  بمستشفى أبو و معالج نفسى  نفسى إكلينيكى  أخصائى  العمل : ٢٠٠٢ -١٩٩٦

 النفسى
 لس القـومى     نفسى استشارى العمل :  ٢٠٠٦-٢٠٠٤و محلل احصائى برئاسة الـوزراء  بـا

 للطفولة و الأمومة  
 دولة الكويت –نفسي استشاريالعمل :  حتى الأن -٢٠٠٦. 
 النفسـية ،   العمل باحث نفسى بوزارة التربية ، ادارة الخدمات الاجتماعية و: حتى الأن  -٢٠٠٦

 .بمنطقة حولى التعليمية
 

  
  :المشاركات اتمعية

   
  الخدمات الاجتماعية و النسية بمنطقـة حـولى    بمراقبة   -وزارة التربية   –عضو لجنة الدراسات الميدانية

 .دراسات نفسية علمية حتى الىن  ٦والمشاركة فى اعداد حتى الان  – ٢٠٠٦التعليمية من 
  للصحة النفسية المصريةبالجمعية عضو عامل. 
  المشاركة فى البحث القومى للاكتئاب بمحافظة الجيزة 
  المشاركة فى مسح اعراض الاكتئاب لدى  طلاب الجامعة-  
 ية ومكافحة ادمان المواد المخدرةة فى العديد من المؤتمرات والفعاليات الخاصة بالصحة النفسكالمشار. 

  
  :المنشورات

  
   ٢٠١٠(فرج طه ، مكتبة الأنجلو المصرية  / بمشاركة د مقياس الاحتراق النفسى( 
   ٢٠١٠( فرج طه ، مكتبة الأنجلو المصرية  / بمشاركة د: مقياس ضغوط العمل( 
  ضمن بـرامج الجمعيـة العالميـة     –لدى طلاب الجامعة فى مصر  الاكتئاب المشاركة فى بحث مستويات

 للصحة النفسية
  الجمغية المصرية للصحة النفسية –المشاركة فى بحث الاكتئاب النفسى لدى المسنين فى مصر 
 باحث مشارك فى العديد من البحوث الممولة من جامعة الكويت، و الهيئة العامة للتعليم التطبيقى 

  
  
  
  



 
 

 

  
  :المهارات

  
  اجادة اللغة الإنجليزية بدرجة جيدة جدا قراءة وكتابة و محادثة : اللغات 
  الاجادة التامة للتعامل مع الحاسب الآلى و برامجـه المختلفـة   : الحاسب الألى( office package: 

word, excel,powerpoint,access,internet,spss)" 
  
  

  :فضلةمجالات العمل الم
  

 الاكلينيكى علم النفس  -مجال علم النفس 
  مجال التنمية البشرية 
 التحليل الاحصائى البحوث العلمية و مجال 

  
  :الأشخاص المرجعيون

  
 مدير مستشفى أبو العزائم للطب النفسى : أحمد جمال ماضى أبو العزائم / الأستاذ الدكتور 
  مع العلمى المصرى: فرج عبد القادر طه  /الأستاذ الدكتورأستاذ علم النفس جامعة عين شمس و عضو ا. 
 

 


